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关于印发《重庆市荣昌区体育发展
“十四五”规划（2021—2025年）》的通知

各镇人民政府，各街道办事处，区政府各部门，有关单位：
《重庆市荣昌区体育发展“十四五”规划（2021—2025年）》经区政府第40次常务会审议通过，现印发给你们，请遵照执行。


                重庆市荣昌区人民政府办公室   
  2023年8月3日        
（此件公开发布）



[bookmark: _Toc11536][bookmark: _Toc16078]重庆市荣昌区体育发展“十四五”规划
（2021—2025年）目录

第一章  发展基础	4
第一节  “十三五”取得成就	4
第二节  存在的问题	6
第三节  发展机遇与挑战	6
第二章  “十四五”时期全区体育发展和主要目标	8
第一节  指导思想	8
第二节  基本原则	8
第三节  发展目标	9
第三章  落实全民健身国家战略	14
第四章  提升竞技体育综合实力	17
第五章  推动青少年体育创新发展	19
第六章  发展壮大体育产业	21
第七章  推进智慧体育建设	24
第八章  促进体育文化健康繁荣发展	26
第九章  打造成渝两地运动健身休闲目的地	29
第十章  保障措施	31


[bookmark: _Toc21804][bookmark: _Toc6916]重庆市荣昌区体育发展“十四五”规划
（2021—2025年）

体育强则中国强，国运兴则体育兴。党的十八大以来，习近平总书记高度关心和重视体育事业，始终从中华民族伟大复兴和人民群众的美好生活向往的高度引领体育事业健康有序发展。为深化落实习近平总书记关于体育工作的重要论述和对重庆提出的重要指示要求，明确“十四五”时期全区体育发展的目标任务，继续推进体育改革创新，完善全民健身体系，增强广大人民群众特别是青少年体育健身意识，增强竞技体育的综合实力，加快建设体育强区步伐。根据《体育强国建设纲要》《国家体育“十四五”体育发展规划》《成渝地区双城经济圈建设规划纲要》《重庆市人民政府办公厅关于建设体育强市的实施意见》，结合荣昌区实际，制定本规划。
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第1章 [bookmark: _Toc9272][bookmark: _Toc2380][bookmark: _Toc32182][bookmark: _Toc3388][bookmark: _Toc22338][bookmark: _Toc313610229][bookmark: _Toc2997][bookmark: _Toc23347][bookmark: _Toc8111][bookmark: _Toc6698][bookmark: _Toc2863][bookmark: _Toc2651][bookmark: _Toc16022][bookmark: _Toc24334] 发展基础
[bookmark: _Toc21765][bookmark: _Toc14751]第一节  “十三五”取得成就
“十三五”时期，全区坚持以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，认真贯彻习近平总书记对体育工作的重要论述，全面落实区委区政府关于体育工作重要部署，坚持以人民为中心，以打造成渝两地运动健身休闲目的地为目标，以创建“全民运动健身模范区”为抓手，深入实施健康中国战略和全民健身国家战略，推动体育事业和体育产业全面协调发展，顺利完成各项目标任务，为建设体育强区奠定了坚实的基础。
基础设施提档升级。我区加大体育基础设施建设力度，将体育设施与城市规划深度融合，把“体育生活社区化”与“10分钟健身圈”有机结合，推动城乡公共体育设施的提档升级与覆盖延伸。出台《荣昌区体育场地基础设施建设实施办法》，推动各方力量参与体育场地建设，科学规划建设体育基础设施项目。建成各类体育场地数量为2816处，体育场地面积为130万平方米，人均体育场地面积1.94平方米。63个城市社区建成“10分钟健身圈”71个，覆盖率超100%。92个村建成农民体育健身工程97处，覆盖率超100%。体育场、体育馆、全民健身活动中心等先后建成投用，濑溪河体育文化公园、马拉松广场等一大批重大体育项目对外开放。
全民健身服务水平全面提升。积极落实全民健身国家战略，广泛开展全民健身活动，着力构建起小政府、强社团、大社会格局。成立区级体育联合会1个、21个镇街体育总会和19个单项体育协会组织，注册会员8.6万人。每年广泛开展国家体育锻炼标准达标测验活动，群众测试合格率达90%以上。每年开展社会体育指导员培训，社会体育指导员数量超2000人，每千人拥有社会体育指导员约2.7名。运动健身人群不断扩大，经常参加体育锻炼的群众比例达50.1％。体育场馆每年免费接待近90万人次，免费开放率达100%，曾多次接待国内其他城市考察学习。
竞技体育成绩取得新突破。成功举办全国武术套路冠军赛、全国女子自由式摔跤冠军赛等国家级大型体育赛事14次，市青少年跆拳道冠军赛、青少年柔道锦标赛等市级体育赛事17次。2018—2020年累计获得国家级赛事奖牌41枚，柔道队连续19年获得市团体冠军，摔跤队连续17年获得市团体冠军。150余名学生被北京体育大学、上海体育学院等知名院校录取。4名运动员入选国家队，95名运动员入选市专业队和市体校，1名运动员被派送到国外训练。2019年区青少年体育运动学校被市体育局命名为“市重点业余体校”。
[bookmark: _Toc24399][bookmark: _Toc19347][bookmark: _Toc31065][bookmark: _Toc14672][bookmark: _Toc15303][bookmark: _Toc23874]体育产业取得巨大成效。体育产业总产出达到14.5亿元，体育产业增加值5.5亿元，人均体育消费金额约1000元。大力发展赛事经济，每年开展赛事活动达180天以上，吸引区内外30万以上人次参加，带动交通、餐饮、住宿、旅游等收入3亿元以上。成功举办2020重庆市体育惠民消费季·荣昌区体育消费节，将体育与文化展示、观光旅游、赛事活动、商业展会有机整合，拉动消费1.5亿元。2020年体育彩票销售2.45亿元，排名全市前列，体育彩票公益金投入全民健身事业636万元，占体彩公益金总额的71.8%。
[bookmark: _Toc27207][bookmark: _Toc28699]第二节  存在的问题
“十三五”时期，全区体育事业发展取得长足进步，但与上级对体育工作的要求还存在差距，与先进地区相比仍有短板。体育场地设施面积不足，城乡体育基础设施发展不均衡，农村体育场地、器材设施等硬件配备不足。大型标准体育场馆数量较少，承接大型体育赛事能力不足。体育产业生产供给欠缺，整体发展质量较低。体育产品和服务有效供给不足，体育消费潜力尚未充分释放。体育后备人才培养尚需加强，体育运动项目、教练员编制亟须增加。体育专业技术和技能人才较少，高水平、复合型人才短缺。
[bookmark: _Toc25337][bookmark: _Toc26327][bookmark: _Toc11120][bookmark: _Toc7626][bookmark: _Toc6595][bookmark: _Toc10354][bookmark: _Toc25252][bookmark: _Toc11680][bookmark: _Toc19678]第三节  发展机遇与挑战
“十四五”是我国全面建成小康社会、实现第一个百年奋斗目标之后，开启全面建成社会主义现代化强国新征程、向第二个百年奋斗目标进军的第一个五年，也是乘势而上筑牢体育强国根基、奋力实现体育现代化的开局时期。健康中国、体育强国和全民健身国家战略的深入实施，党和国家对体育的重视和支持将更加有力。成渝双城经济圈提升至国家发展战略，加快推动成渝地区双城经济圈建设，区域经济协同发展为成渝地区体育产业的发展带来机遇。荣昌位于成渝腹心，地处成渝主轴黄金联结点，是重庆主城都市区“桥头堡”，体育事业发展前景广阔。
同时，全区体育发展也呈现新特征、面临新挑战。人民群众对于体育需求日益增长，呈现出多层次多样化特征，全区体育公共服务有待进一步优化，竞技体育综合实力有待进一步提升，体育产业发展质效有待进一步增强，体育事业发展体制机制有待进一步完善。



第2章 [bookmark: _Toc27505][bookmark: _Toc3904][bookmark: _Toc21607][bookmark: _Toc3143][bookmark: _Toc7679][bookmark: _Toc17959][bookmark: _Toc18266][bookmark: _Toc30295][bookmark: _Toc11390][bookmark: _Toc17783][bookmark: _Toc9496] “十四五”时期全区体育发展
[bookmark: _Toc30152][bookmark: _Toc9281]和主要目标
[bookmark: _Toc28951][bookmark: _Toc18655][bookmark: _Toc25404][bookmark: _Toc13136][bookmark: _Toc2050][bookmark: _Toc12165][bookmark: _Toc20424][bookmark: _Toc15109][bookmark: _Toc28863]第一节  指导思想
[bookmark: _Toc6467][bookmark: _Toc10165][bookmark: _Toc10757][bookmark: _Toc13499][bookmark: _Toc19658][bookmark: _Toc11884]以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，深入贯彻党的十九大和十九届历次全会精神，全面落实习近平总书记对重庆提出的“两点”定位、“两地”“两高”目标、发挥“三个作用”和营造良好政治生态的重要指示要求，立足新发展阶段，贯彻新发展理念，构建新发展格局，以满足人民日益增长的美好生活需要为根本目的，推动全民健身与全民健康深度融合，提升竞技体育竞争力，加快体育产业高质量发展，推进体育治理体系和治理能力现代化，努力建设体育强区，打造“运动健康之城”。
[bookmark: _Toc28332][bookmark: _Toc209]第二节  基本原则
[bookmark: _Toc22005][bookmark: _Toc14767][bookmark: _Toc27039][bookmark: _Toc11951][bookmark: _Toc840]坚持党的全面领导。准确把握体育事业发展的政治方向，全面贯彻落实党中央关于体育事业发展的决策部署，切实把党的领导贯穿到体育事业的全过程和各方面。
坚持以人民为中心。牢固树立以人民为中心的发展思想，把满足人民群众享有高质量的体育需求作为发展的出发点和落脚点，着力解决好发展不平衡不充分的主要矛盾和突出问题，提升人民群众获得感、幸福感和对美好生活的需要。 
坚持深化改革创新。坚持全面深化体育改革，牢固树立改革创新意识，探索实践先进经验，充分激发体育发展生机活力，为推进体育现代化提供根本动力。 
[bookmark: _Toc11096][bookmark: _Toc30915][bookmark: _Toc19820][bookmark: _Toc28944][bookmark: _Toc31052][bookmark: _Toc24784][bookmark: _Toc4970][bookmark: _Toc31500]坚持依法治体。贯彻落实习近平法治思想，坚持依法决策、依法行政、严格执法，引导体育社会组织依法自治， 重点推动基层体育治理，形成政府、市场、社会协同治理体育新格局，不断推进体育治理体系和治理能力现代化。
[bookmark: _Toc816][bookmark: _Toc28639]第三节  发展目标
到2025年，夯实体育强区建设基础，全区体育发展迈出坚实步伐，基本形成政府主导有力、社会规范有序、市场充满活力、人民积极参与、社会组织健康发展、公共服务完善的体育发展新格局，积极培育国家体育消费试点城市，成功创建“全民运动健身模范区”，打造成渝两地运动健身休闲目的地，建成全国知名的“运动健康之城”。
全民健身公共服务水平实现新提升。到2025年，人均体育场地面积达2.6平方米，区级、镇街、村社三级公共健身设施和城市社区“10分钟健身圈”实现全覆盖。经常参加体育锻炼的人数比例达52%，国民体质监测合格率94%，千人拥有社会体育指导员不少于3.2名，人民身体素养和健康水平明显提高。
竞技体育实力达到新高度。推动优势项目与弱势项目平衡发展，竞技体育项目布局更加合理，结构不断优化，体育运动学校、青少年体育俱乐部、社会训练网点作用充分发挥，学校体育得到全面加强。竞技体育项目完成增项和扩项，重点打造柔道、摔跤、跆拳道、武术散打、田径、武术套路、空手道、乒乓球等8个运动项目，到2025年，运动项目达到13个。重大体育赛事承办和体育文化交流能力明显提升，年承办国家级、市级重大赛事（场次）超过10场次。完成国内重大赛事参赛任务，国家级、市级赛事获得奖牌数超过70枚。
青少年体育开创新局面。加强政策保障，出台进一步深化体教融合促进青少年健康发展的相关文件，探索竞技体育人才培养新模式。深入开展青少年体育活动，确保青少年普遍掌握1-2项体育技能，身体素质明显提升。体教融合赋能竞技人才培养，人才基础更加雄厚坚实，优秀体育后备人才规模达到500人。青少年俱乐部增加到20个，体育协会增加到25个，青少年训练基地增加到8个。
[bookmark: _Toc5878][bookmark: _Toc29504][bookmark: _Toc24212][bookmark: _Toc14999]体育产业实现新跨越。大力发展赛事经济，打造在全国有影响力的自主品牌赛事，引导体育社会组织积极举办各类群体赛事活动，推动群众体育赛事活动社会化、市场化、专业化发展，到2025年，年举办赛事活动达350场以上，吸引40万以上人次参加，带动消费5亿元以上。加快濑溪河体育小镇等项目建设，推出一批体育主题酒店、俱乐部、健康营养餐等体育文化消费场景，力争建成后占地3000亩（含配套）以上，布局项目户外运动30个以上，室内项目20个以上，年接待运动健身人群200万人次以上。打造体育用品专业市场，引进300-500家左右的商家，批发销售健身器材、球拍、渔具等体育用品，每年举办大型体育用品展示展销活动2次以上，实现年销售额50亿元以上。发展体育装备制造，规划建设重庆体育产业园，重点培育体育智能、体育器材、体育服装、体育食品和高新材料等“大体育”产业，招商引资50家以上各类企业入驻。到2025年，体育产业总产出达到35亿元，人均体育消费支出达1800元，体育服务业增加值占体育产业增加值的比重达到60%。
智慧体育建设实现新突破。构建覆盖全区的体育产业信息平台，完善体育资源数据库、体育经营项目数据库、体育商情数据库和体育人才信息数据库。开发公共体育服务平台，利用数字技术提供公共体育“一站式”服务，实现线上场地预约、赛事活动报名、培训报名、体质监测、体彩站点查询等功能，让数字体育走进千家万户。搭建荣昌区体育大数据中心，收集汇总体育消费调查、全民健身、体育消费等各项数据，实现对公共场馆场地服务监管、各体育组织协会服务效率和赛事活动影响力评估。到2025年，基本形成数字体育总体框架和基础设施骨架，初步构建起管理高效协同、服务普惠便捷、技术互联共享的智慧体育服务体系，体育信息化建设取得突破性进展，初步实现“体育智治”。
体育文化建设呈现新面貌。大力弘扬奥林匹克精神、中华体育精神和荣昌城市精神，把体育文化建设渗透到体育工作实践中，充分发挥体育文化的引领作用。培育本土特色体育文化品牌，保护好、传承好缠丝拳等体育非物质文化遗产项目，突出思想内涵和地域特色。建设重庆·荣昌马拉松体育博物馆，形成浓厚的城市体育文化氛围，成为在全市独具特色的体育文化展示地。打造“体育荟”城市名片宣传口号，向全国进行宣传推广，增强荣昌“运动健康之城”的知名度、美誉度和认知度。完善城区主干道路、公园、广场等体育元素，增设宣传标语、标志标识、制作海报、喷绘、宣传栏等，营造全民健身浓厚氛围。
[bookmark: _Toc10289_WPSOffice_Level2]表1  “十四五”荣昌区体育事业主要指标
	序号
	指标
	2020年
	2025年
	指标
属性

	1
	经常性参加体育锻炼的人数比例（%）
	50.1
	>52
	约束性

	2
	人均体育场地面积（平方米）
	1.94
	>2.6
	约束性

	3
	千人拥有社会体育指导员（人）
	2.7
	>3.2
	预期性

	4
	年承办国内外重大竞技赛事（场次）
	4
	>13
	预期性

	5
	自创区级以上群体赛事活动品牌数（个）
	2
	4
	预期性

	6
	体育场地总面积（万平方米）
	129
	140
	预期性

	7
	体育彩票销售情况（亿）
	2.45
	3
	预期性

	8
	各类体育场地数量
	2996
	>3500
	预期性

	9
	常年在训青少年人数达到（万人）
	2
	2.5
	预期性

	10
	体育产业总规模（亿元）
	25
	35
	预期性

	11
	国民体质监测合格率
	93.2
	94%
	预期性

	12
	优秀运动队在训运动员规模
	260
	320
	预期性

	13
	国内外重大赛事获得金牌数（枚）
	2
	3
	预期性

	14
	国家队和国外训练运动员人数
	5
	10
	预期性
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[bookmark: _Toc6914][bookmark: _Toc24279]第三章  落实全民健身国家战略

深入贯彻落实《全民健身计划（2021—2025年）》《重庆市全民健身条例》，实施全民健身“六个身边”工程，推进全民健身和全民健康深度融合，加快构建更高水平的全民健身公共服务体系。
[bookmark: _Toc6087][bookmark: _Toc17566]完善全民健身公共服务体系。坚持以人民健康为中心，构建全民健身与全民健康深度融合发展机制，树立“大体育”理念，编制《重庆市荣昌区全民健身实施计划（2021—2025年）》，推动公共体育服务职能落实落地。构建体制机制更灵活、要素支撑更强大、资源分布更均衡、健身设施更便捷、赛事活动更丰富、体育组织更健全、健身指导更科学、群众参与更广泛的全民健身公共服务体系。推动基本公共体育服务在城乡、行业和人群间的均等化，推动全民健身公共服务资源向农村倾斜，向青少年、妇女、老年人、职业人群和残疾人等重点人群倾斜。全面推进体育场馆免费或低收费开放，鼓励学校体育设施对社会开放实行免费和低收费政策。积极巩固“全民运动健身模范区”创建成果，不断构建更高水平的公共体育服务体系。
完善全民健身场地设施建设。实施全民健身设施补短板工程，统筹做好综合性体育场馆项目申报和储备，有序推进镇街全民健身中心、健身步道等项目申报工作。合理利用城市边角地，建设一批“小而全”的运动场地、口袋公园、小型体育公园。新建居住区和社区按“室内人均建筑面积不低于0.1平方米或室外人均用地不低于0.3平方米”的标准配建全民健身设施，确保全民健身设施与住宅区主体工程同步设计、同步施工、同步验收、同步投入使用。改造旧厂房、仓库、老旧商业设施等用于体育健身，在现有公园、城市绿地中融入体育功能，增设健身步道等回归自然的体育健身场地。引导社会力量合理利用景区、郊野公园、城市公园、广场及城市空置场所建设休闲健身场地设施。进一步盘活存量资源，加强公共体育场地设施的使用、管理与升级换代，提高现有公共体育设施的利用率，着力构建区级、镇街、村社三级全民健身基础设施网络，打造城市社区10分钟健身圈。
广泛开展全民健身赛事活动。加快发展以自主品牌为主的体育赛事体系，培育形成具有全国影响力的品牌赛事，每年开展重庆·马拉松赛、铁人三项公开赛等品牌赛事活动。推动镇街开展有地方特色的赛事活动，以“镇镇有品牌、街街有特色”为思路，力争到2025年培育6个特色品牌化的乡镇群众体育赛事活动。广泛开展各级各类赛事活动，形成“周周有活动，月月有比赛、人人能运动”的全民健身氛围，每年开展全民健身跑、篮球、足球等群众体育活动300次以上。创新赛事机制，构建区、街道、社区三级联动的全民健身积分赛事体系，以羽毛球、乒乓球、跑步、游泳等项目为试点，举办全民健身积分赛，逐年增加比赛场次。
健全社会体育组织网络。建立体育联合会、单项体育运动协会和体育俱乐部协同发展模式，不断提升协会和组织数量及质量，力争到2025年新成立3个区级单项体育协会。制定扶持引导政策，加大政府向社会组织购买服务力度，激发社会力量办体育的积极性，引导社会组织发挥积极作用。加强镇(街道)、村(社区)全民健身站（点）规范化建设。开展社会体育指导员进基层、进农村活动。持续做好国民体质监测工作，到2025年国民体质合格率达94%。建立社会体育指导员社会组织网络，每年培训社会体育指导员600名以上，社会体育指导员比例超3.2‰。
专栏2  全民健身发展重点
	实施全民健身设施补短板。加快推进濑溪河体育文化公园、全民健身二期工程；建设5个全民健身中心、5条健身步道、3个体育文化公园、2个运动户外营地。
举办全民健身赛事。每年指导和参与镇街、协会举办各类单项全民健身赛事，使举办体育赛事的成果惠及更多的群众，全民健康素养和水平显著提升。
建设体育数据中心。构建荣昌区体育大数据中心，实现对公共场馆场地服务、全民健身补贴发放的监管，加强对各体育组织协会服务效率和赛事活动影响力评估，提高科学管理、决策和规划水平。





[bookmark: _Toc17187][bookmark: _Toc22222]第四章  提升竞技体育综合实力
[bookmark: _Toc15953][bookmark: _Toc15913][bookmark: _Toc10378][bookmark: _Toc1258][bookmark: _Toc10328][bookmark: _Toc4603][bookmark: _Toc23552]
弘扬中华体育精神，弘扬体育道德风尚，坚定信心，奋力拼搏，提高竞技体育综合实力，更好发挥举国体制作用，把竞技体育搞得更好、更快、更高、更强，提高为国争光能力，让体育为社会提供强大正能量。
[bookmark: _Toc17054][bookmark: _Toc18349][bookmark: _Toc623][bookmark: _Toc6758][bookmark: _Toc18552][bookmark: _Toc6101][bookmark: _Toc25707]高水平承办各级赛事。不断优化办赛环境，搭建高水平开放平台，促进区内外体育赛事资源要素集聚和高效合理配置。立足赛事基础和资源禀赋，挖掘自身发展潜力，发挥比较优势，提升办赛质量和服务水平。促进体育赛事与文化、旅游、商贸、教育、娱乐等相关产业深度融合，培育新需求、新消费、新产品、新业态、新模式。加强与国家体育总局、重庆市体育局对接，持续申办国家级、市级拳击赛、摔跤锦标赛、武术散打冠军赛等，主动谋划综合性运动会，积极筹备申办重庆市第八届运动会。
[bookmark: _Toc17705][bookmark: _Toc32032][bookmark: _Toc25463][bookmark: _Toc17584][bookmark: _Toc12318][bookmark: _Toc17363][bookmark: _Toc28561]优化竞技体育项目布局。实行运动项目分类动态管理，完善竞技项目层次设计，进行重点优势项目、一般项目的科学划分。推进柔道、摔跤、跆拳道、武术散打、田径、武术套路、空手道、乒乓球等8个重点项目建设。推进拳击、羽毛球、乒乓球等一般项目发展。做好备战市运会、全运会等大型赛事的各项保障工作，努力实现新突破。
[bookmark: _Toc28523][bookmark: _Toc18293]提升体育人才培养质量。全力筹建重庆体育职业学院，着力培养高等大专学历体育职业教育人才，力争2025年前启动建设。实施竞技体育“五个人才”培养工程，抓好优秀教练人才队伍、优秀运动员人才群体、优秀体育竞赛组织管理人才、优秀裁判人才队伍和体育科研队伍的培养。到2025年，力争每个重点运动项目培养1名以上国家级裁判员，扩大一、二级裁判员规模，重点项目配备1名高水平教练员。
构建科学备战训练体系。加强优秀运动队复合型团队建设，科学制定训练计划，坚决落实“从严、从难、从实战出发、大运动量训练”要求，系统引进国内外前沿训练方法，深化对项目训练规律的认识和把握，不断提高训练效益与质量。
加大后备人才培养输送力度。完善优秀运动员、教练员激励政策，完善体育后备人才输送奖励政策。打通区、市、国家队输送渠道，把优秀有潜力运动员输送进国家队以及国外训练，到2025年达到10人次。
专栏1  竞技体育发展重点
	主动谋划综合性运动会。积极申办重庆市第八届运动会。
承办各项竞技体育赛事。持续申办拳击赛、摔跤锦标赛、武术散打冠军赛等国家级、市级专业体育赛事。
建设体育后备人才基地。加快安富街道体育运动培训基地建设，为运动员科学训练提供有力保障。
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[bookmark: _Toc19577][bookmark: _Toc26332]第五章  推动青少年体育创新发展

[bookmark: _Toc8351][bookmark: _Toc22515]全面落实中央有关深化体教融合政策精神，统筹推进体校、学校、青少年体育社会组织三大阵地建设，开展丰富多元的青少年体育赛事活动，促进青少年全面健康发展。
全面深化体教融合。全面贯彻落实《关于深化体教融合 促进青少年健康发展的意见》，根据我区实际，制定出台相关支持政策，逐步构建形成体系健全、制度完善、协同育人、融合发展的青少年体育发展新格局。
加强学校体育工作。完善“一校一品”“一校多品”学校体育发展模式，加快体育传统特色学校建设。科学布局运动项目，加快推进小学、初中、高中阶段相衔接体育传统特色学校“一条龙”建设，做好教练员队伍建设、日常训练监管和竞赛资源配置等工作。开足体育课，确保学生校内每天体育活动时间不少于1小时，促进青少年养成体育锻炼习惯，掌握1~2项运动技能。积极推动学校体育场地设施在节假日有序对外开放。开展优秀体育教师、教练员评选表彰工作，定期选派优秀体育教师、教练员参加各种体育运动项目技能培训，增强体育教学和课余训练能力。
完善青少年体育竞赛体系。支持中、小学举办校级运动会，合理组织校内比赛、校际比赛，提升校园体育水平。建立分学段、跨区域的青少年体育赛事体系，定期举办青少年（校园）足球、篮球、长跑比赛，继续办好青少年夏(冬)令营。鼓励社会力量组织广泛开展各类青少年体育赛事。着力打造一批有影响力和品牌价值的青少年体育赛事活动。
加强青少年体育骨干队伍建设。加强教练员队伍建设，加大教练员的业务知识培训，培养高水平教练员。积极落实优秀退役运动员进校园担任体育教师和教练员制度，畅通优秀运动员、教练员进入学校兼任、担任体育教师渠道，积极探索先入职后培训。鼓励社会力量组建青少年体育俱乐部，发挥社会俱乐部在服务、推广、培训等方面的作用，让俱乐部成为青少年参与专业体育运动的重要力量。
专栏3  青少年体育发展重点
	加强体育传统特色学校建设。深度调研区内学校体育发展现状，梳理体育教师的师资情况，建设一批体育特色学校，通过政府购买服务等方式，引进专业教练员、退役运动员、高校体育专业实习生，体育总会，区体育产业协会、区武术协会等为学校体育课外训练和竞赛提供指导，培养青少年掌握1-2项体育项目技能。
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[bookmark: _Toc13479][bookmark: _Toc10050]第六章  发展壮大体育产业

以建设国家体育消费试点城市为抓手，加快健全现代化体育产业体系。充分发挥市场在资源配置中的决定性作用和更好发挥政府作用，加快形成有效竞争的市场格局，积极扩大体育产品和服务供给，推动体育产业高质量发展。
[bookmark: _Toc2015][bookmark: _Toc9426][bookmark: _Toc3461][bookmark: _Toc20670][bookmark: _Toc11169][bookmark: _Toc2140][bookmark: _Toc15557][bookmark: _Toc31498][bookmark: _Toc29966]完善产业布局。与重庆市体育局共同建设重庆（荣昌）体育产业园，重点培育体育智能、体育器材、体育服装、体育食品和高新材料等“大体育”产业，为全市体育产业集聚发展和外来企业投资兴业提供良好发展平台。围绕体育服装鞋帽、体育器械、运动食品等重点领域，引进优质生产制造企业，增强产业发展动能、提升产业集聚水平。紧抓成渝地区双城经济圈发展机遇，优化体育产业空间布局，建设布局合理、功能完善、门类齐全、产品丰富的体育产业体系结构。
[bookmark: _Toc32339][bookmark: _Toc7742]激发市场主体活力。鼓励中小微体育企业发展，积极引导和支持中小企业向“专、精、特、新”方向发展。推进中小企业与龙头企业配套协作，形成龙头企业引领、中小企业协作的分工合作格局，提升市场综合竞争力。支持有条件的体育社会组织承接各类体育服务项目。
丰富体育市场供给。引进体育用品销售商家，与劲浪体育、迪卡侬等国内外品牌企业洽谈，不断建立和扩大代理商、批发商，推进体育用品规模化发展。鼓励发展体育品牌商店、体育特许经营店、体育大型连锁店、体育用品网络店等多样化业态，形成多种业态并存、消费层次鲜明的体育消费格局。丰富体育消费业态，以濑溪河体育文化公园为依托，新建或改建集体育用品展示、销售等多功能为一体的体育综合体，为消费者提供一站式产品、运动、赛事、科技体验，搭建体验式消费场景。搭建体育消费平台，通过展览+体验的形式，举办体育设施设备、竞赛表演、健身休闲等大型体育用品展示展销活动，吸引优质体育企业参展，激发群众体育消费热情，每年举办体育消费节等大型体育用品展示展销活动。
[bookmark: _Toc30436][bookmark: _Toc28645][bookmark: _Toc17309][bookmark: _Toc20798][bookmark: _Toc32331][bookmark: _Toc29825][bookmark: _Toc26835][bookmark: _Toc15464][bookmark: _Toc8156][bookmark: _Toc16629][bookmark: _Toc27842]持续推动体育彩票健康发展。扩大体彩专兼营网点，积极推进体彩销售工作，做大体彩公益金规模。坚持依法治彩、依法管彩，更加注重安全体系建设，更加体现公益属性，更加强化行风建设，不断巩固发展体彩公益公信成果。
[bookmark: _Toc31126][bookmark: _Toc6055][bookmark: _Toc3584][bookmark: _Toc10149]专栏4  体育产业发展重点
	建设体育消费试点城市。以建设国家体育消费试点城市为契机，全力发展体育赛事经济，通过承办国际级、国家级、市级体育赛事，完善体育场地设施，着力发展餐饮住宿、文化旅游、商务服务业等第三服务产业，实现“以理念引领健身、以健身促进消费、以消费带动产业”。
打造体育产业园区。发展体育装备制造，招商引资体育服装鞋帽、体育器械、体育书刊影像制品、运动食品、体育包装等行业50家以上各类企业入驻；重点推动大数据、人工智能、5G等新兴技术在体育产业领域的应用，大力发展现代智能体育产业，推进体育科研投入，开拓培育体育消费新市场。
发挥组织引导作用。发展体育产业协会，促进体育健身休闲、体育竞赛表演、体育场馆及培训、体育中介传媒等体育产业各领域的互动合作与融合，做强做大体育产业。
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第7章 [bookmark: _Toc24431][bookmark: _Toc17768] 推进智慧体育建设

利用云计算、大数据等全新技术赋能体育事业，拥抱数字化，打造数字体育平台，构建起“体育+”大生态，开辟全民健身、体育竞技、体育产业发展新路径。
建设信息化体育平台。构建覆盖全区的体育产业信息平台，完善体育资源数据库、体育经营项目数据库、体育商情数据库和体育人才信息数据库。开发公共体育服务平台，利用数字技术提供公共体育“一站式”服务，实现线上场地预约、赛事活动报名、培训报名、体质监测、新闻资讯接收、体彩站点查询等功能，让数字体育走进千家万户。
建立体育大数据中心。搭建荣昌区体育大数据中心，收集汇总体育消费调查、全民健身、体育消费等各项数据，实现对公共场馆场地服务监管、各体育组织协会服务效率和赛事活动影响力评估等，了解居民体育消费情况和体育产业发展形势，更好推动体育消费机制、政策、模式、产品创新，释放体育消费潜力。
加快场地智能化建设。依托互联网、大数据、5G、人工智能等新兴技术，将传统的公共体育场馆、社区体育场所、健身步道等健身场地进行数字化和智能化改造，探索全智能游泳馆、24小时无人球场等新产品和服务模式，拓宽场馆场地服务时间和业务覆盖人群。实现互联网方式健身场地查找、预览、订场及入场，提高体育消费便捷性。加强场馆场地经营数据统计，包括年服务人次、各运动项目参与人次、年消费金额、举办赛事场次、设施使用情况等，为体育的数字化治理与决策提供数据支持。
推动体育组织数字化发展。运用数字化手段搭建体育组织和群众沟通桥梁，提高组织和会员的工作效率，实现在线入会报名、会费缴费、活动签到、考级考证等网上服务。及时收集各类体育组织在工作中产生的各项数据，包括会员数量、会员考勤率、续费率、活跃度、举办活动数量、参与活动人数等，生成体育组织全效率KPI，推动体育组织向好、向优发展。



[bookmark: _Toc21342][bookmark: _Toc25884]第八章  促进体育文化健康繁荣发展

以树立“中国畜科城、繁荣昌盛地”的城市形象和“融合、雅致、创造、进取”的城市气质为目标，打造“体育荟”城市名片，以社会主义核心价值观引领体育文化建设，传播好体育文化，提升荣昌区体育形象，凝聚推动体育发展的正能量，厚植体育强区建设的文化基础。
[bookmark: _Toc13886][bookmark: _Toc10855]大力弘扬中华体育精神。以“三大球”、马拉松、铁人三项等群众基础较好的运动项目为突破口，弘扬中华体育精神，推动奥林匹克精神普及宣传。围绕社会主义核心价值体系，精心培育和发展体育公益、慈善和志愿服务文化，倡导体育文明礼仪，促进社会主义精神文明建设。
传承繁荣传统体育文化。实施优秀体育文化传承工程，大力保护和开发具有荣昌地方特色的体育非物质文化遗产，持续推进缠丝拳国家级非遗文化申报工作。借助1959荣昌马拉松，扩大重庆·荣昌马拉松体育项目影响力，建设重庆首家马拉松博物馆，打造宣传和展示荣昌体育文化阵地。强化体育文化科研工作，加强与西南大学、北京体育大学校地合作，建立专家智库，深挖荣昌体育文化内涵。
[bookmark: _Toc1979][bookmark: _Toc24508][bookmark: _Toc1993][bookmark: _Toc14560][bookmark: _Toc13125][bookmark: _Toc249]加强体育宣传与舆论引导。通过电视、广播、报刊、新媒体等各类媒体开展全民健身宣传报道，引导市民树立科学健身的理念，养成经常参与体育健身的良好习惯。持续做好“琪金·爱运动”等全民健身公共服务栏目，发挥体育运动达人引领带动作用，传播运动健身文化。加强体育宣传和舆论引导工作，积极宣传国家、市、区在体育领域的重大部署，向市民解读体育政策。建立舆情研判和舆论引导机制，提高舆情应对和突发事件处置能力，为体育事业发展和改革营造良好舆论环境。
[bookmark: _Toc19165][bookmark: _Toc25684][bookmark: _Toc19941]打造“体育荟”城市名片。打造“体育荟”城市名片宣传口号，并向全国进行宣传推广，增强荣昌“运动健康之城”的知名度、美誉度和认知度。完善城区主干道路、公园、广场等地体育元素，增设宣传标语、标志标识、制作海报、喷绘、宣传栏等，营造全民健身浓厚氛围。
[bookmark: _Toc1935][bookmark: _Toc21505][bookmark: _Toc25389][bookmark: _Toc31243]专栏5  体育文化发展重点
	打造“体育荟”城市名片宣传口号。征集城市体育宣传口号标语，增强荣昌“运动健康之城”的知名度、美誉度和认知度。完善城区主干道路、公园、广场等地体育元素，增设宣传标语、标志标识、制作海报、喷绘、宣传栏等，营造全民健身浓厚氛围。
[bookmark: _Toc1873][bookmark: _Toc8491][bookmark: _Toc17066][bookmark: _Toc30464]体育明星塑造工程。充分发挥体育达人引领带动作用，定期选取具有代表性的运动健身人物，深入挖掘人物故事，营造积极向上、拼搏进取的体育氛围。
[bookmark: _Toc11683][bookmark: _Toc12063][bookmark: _Toc28182][bookmark: _Toc26011][bookmark: _Toc11003][bookmark: _Toc18263][bookmark: _Toc966][bookmark: _Toc29398]做好体育文化宣传工作。科学制定体育文化宣传的政策法规和发展规划，加大与区外城市的体育文化交流力度，提升荣昌区的体育影响力。


[bookmark: _Toc29832][bookmark: _Toc5490][bookmark: _Toc26070][bookmark: _Toc6278][bookmark: _Toc32174][bookmark: _Toc313610251]


[bookmark: _Toc12457][bookmark: _Toc1701]第九章  打造成渝两地运动健身休闲目的地

[bookmark: _Toc1760][bookmark: _Toc15521]充分发挥荣昌作为川渝“桥头堡”的区位优势，紧抓成渝地区双城经济圈建设重大机遇，开展全方位、多角度、更广泛的合作，通过资源共享、优势互补，携手打造区域体育高地，落实国家全民健身战略，全力推进体育事业的高质量发展。
打造品牌赛事活动。重点策划举办重庆·荣昌国际马拉松赛等品牌体育赛事，持续办好“巴山蜀水 运动川渝”体育旅游休闲消费季活动，着力打造一批在成渝地区双城经济圈中叫得响、名气大、影响深的体育品牌赛事。以荣昌区濑溪河体育文化公园体育旅游精品线路为载体，联合承办省市级、国家级及以上体育赛事，共同打造成渝地区双城经济圈体育赛事基地。
加强区域交流互动。落实《成渝地区双城经济圈建设规划纲要》，推动区域间公共体育场馆设施开放共享，加强体育单项协会、社会组织和体育企业的交流共建，强化体育项目合作和竞技人才交流培养。宣传推介荣昌缠丝拳为代表的荣昌优秀传统体育项目和体育非物质文化遗产项目（产品）“走出去”，形成荣昌特色文化辐射力和影响力。加强体育与旅游、文化、养老、健康等业态融合发展，依托古佛山景区打造集户外运动、山地康养、乡村休闲、生态度假为一体的功能复合型康养旅游基地。探索川渝毗邻地区体育产业协同发展路径模式，推动两地体育产业园联动发展。



[bookmark: _Toc27475][bookmark: _Toc10775][bookmark: _Toc11100][bookmark: _Toc22370][bookmark: _Toc11073][bookmark: _Toc6936]第十章  保障措施

[bookmark: _Toc2040][bookmark: _Toc4103][bookmark: _Toc22234][bookmark: _Toc26509][bookmark: _Toc12252][bookmark: _Toc15068][bookmark: _Toc25458][bookmark: _Toc12436]建立健全规划实施保障机制，激发全社会的积极性、主动性、创造性，形成推动规划实施的强大合力，确保规划各项目标顺利完成。
[bookmark: _Toc10184][bookmark: _Toc27626][bookmark: _Toc23981][bookmark: _Toc17646][bookmark: _Toc26125]加强组织领导。加强党对新时期体育工作的领导，树立新时期体育发展观念，健全体育发展工作机制。建立和完善体育与发展改革、教育、财政、人力社保、规划、农业农村、城市管理、卫生健康等相关部门的长效协同工作机制，积极推动各项政策落地。强化“十四五”规划与体育年度计划有效衔接，科学制定政策，推动人员配备、经费支持、资源配置等方面向体育倾斜。
[bookmark: _Toc31193][bookmark: _Toc22350]加大扶持力度。加大对体育产业、体育事业发展的经费投入力度，积极引进社会资本，逐步形成以政府、国有企业、社会资本积极参与的发展机制。加强顶层设计，出台贴息、奖励等扶持政策，推动体育事业高质量发展。加大政府向社会力量购买体育公共服务的力度。
[bookmark: _Toc19254][bookmark: _Toc2892][bookmark: _Toc26312][bookmark: _Toc4480][bookmark: _Toc7539]加强法治建设。加大体育政策研究力度，完善体育规章制度。积极配合和健全综合行政执法工作推进机制，不断提升体育执法工作水平。加强体育法治宣传教育，促进体育发展健康有序。
加强督查落实。分解本规划目标任务，制定年度工作计划，跟踪分析规划实施情况，建立完善指标动态调整机制。实施本规划年度监督、中期评估和终期检查制度。实施重点任务、工作督查制度，确保本规划任务能够如期完成。















　抄送：区纪委监委机关，区法院，区检察院，区人武部，区委办公室，
区人大办公室，区政协办公室。
　重庆市荣昌区人民政府办公室　　    　　  2023年8月11日印发
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